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   S M I L E 

寒さもしだいに和らぎ、木々のつぼみがふくらみはじめました。 

ご卒園おめでとうございます。一年間ともに過ごした子どもたちが、大地にし

っかりと根を張り、たくましく成長していく姿に喜びを感じ、胸が熱くなる思い

です。年長児さんは園全体を様々な面でリードしてくれました。ミューズ保育園

で過ごした思い出を胸に、小学校での飛躍を期待しています。 

この一年間、保護者の皆様には、多大なるご協力をいただきましたことを厚く

御礼申し上げます。今後も、職員が一丸となり皆様に喜ばれる、「子どもたちによ

り良い教育、保育」を目指していきたいと思います。また、新鮮な気持ちで取り

組んで参ります。来年度もどうぞ宜しくお願い申し上げます。 

今月の行事   

２日（月） 身体測定、避難訓練        １８日（水） 誕生会       

３日（火） ひな祭りの集い          ２１日（土） 修了式 

 ８日（日） 卒園式 （５，４，３歳児参加）  ※職員研修のため、午前保育 

        

    早寝、早起き、朝ごはん               

  三戸町では、残念ながら虫歯率、肥満 

率が青森県、全国平均よりも更に高いそ 

うです…。 

 園では、毎食後の歯磨きに力を入れ、 

給食では野菜たっぷり、バランス良いメ 

ニューを考えています。「三つ子の魂百 

までも」というように、幼児期からの食 

習慣や、歯磨きの習慣づけは大切です。 

 ぜひ、ご家庭でも「早寝、 

早起き、朝ごはん」を意識して、 

生活習慣を幼児期から整えて 

いきましょう！ 

園 保 育 目 標          

～詩を忘れないカナリアのような子を     

        育成するために～ 

  

（１） 基本的なしつけ保育  

（２） 集中力のある人間 

（３） 体力増進 

（４） 個々人の芸術心を豊かに             

（５） 人間の誠意好意を解する         

人間育成 三つ子の魂百までも 

 


