
 

 

 

 

 

〈０歳児〉        担当：谷内 美智子 

 

 春の暖かい陽射しが心地よい季節となりました。初めての保育園生活
がスタートした子どもたち。一歩ずつ成長を見せてくれました。初めて
寝返りができたときの表情や手を伸ばしておもちゃに触れようとする
姿など、たくさんの「初めて」をそばで見守ることがとても幸せでした。 
 

３月の目標 
 簡単な身の回りのことを保育者と一緒に喜んで

しようとする。 

 

（大きくなっています） 
・寝返り・ハイハイ・つかまり立ち歩行で力強く

動く子どもたち。離乳食を喜んで食べ、日に日

に重さを感じています。 

・保護者の皆さまのお力添えがあったからこそ、

素敵な毎日を一緒に送ることができました。感

謝しております。 

〈耳の日〉 

・３月３日は「耳の日」です。耳は音

を聞いたり、体のバランスをとった

りする役目があります。過剰な耳掃

除は外耳道の炎症や感染の原因にも

なりますので、耳掃除は月１～２回

程度に留めましょう。綿棒を使って

耳穴の入り口周辺をやさしく拭くよ

うにしましょう。 

 

 

〈１歳児〉 
担当：沖田 優子 

３月の目標 
・友だちと遊びや言葉のやりとりを十分に楽しむ。 
・進級に期待を持って、身の回りのことに取り組む。 

 

〈もうすぐ２歳児〉 

 １歳児クラスでの一年間、いろいろな行

事を体験して、心身共に大きく成長しまし

た。赤ちゃんの顔から少しずつ大人っぽい

表情をするようになり、言葉も増え、おし

ゃべりを楽しんでいます。４月からはフラ

ワールームへお引越しです。新しいお部屋

になり、生活リズムも変わります。残りの

日々、進級に向け、少しでも不安を取り除

き、進級できるよう精一杯サポートしてい

きます。みんながんばろうね！！ 

 

 

〈ありがとうございました〉 

 ３月に入り、子どもたちとのミルキール

ームでの生活も残りわずかとなりました。

やっと打ち解けてきたかなと思っていた

ら、あっという間の一年でした。個性豊か

な子どもたち。そんな子どもたちのことを

いつも温かく見守り、支えて下さった保護

者の皆様には感謝の気持ちでいっぱいで

す。 

 一年間、保育へのご理解、ご協力をいた

だき、ありがとうございました。 


