
 

 

 

 

 

〈4歳児〉        担当：柿内 麻利衣 

【10月の目標】 
・友だちと共通の目標に向かって協力し合う楽しさを味わう。 
 

秋の季節になりました。自然や食べ物を通して「秋」を子どもたちと一緒に発見するこ

とをどうやって楽しもうかとウキウキしながら考え中です。 
 

【よくがんばりました！】 
 先月のマーチング青森県大会・三戸秋祭
りでは、様々な面でご協力いただき、あり
がとうございました。感染症が心配な中で
したが、お家の方々が体調管理に気を配っ
てくださったおかげで元気に参加できまし
た。 
マーチングでは、春から続けてきた練習

でうまくいった日、いかなかった日といろ
いろありましたが、どんな時でも諦めずに
取り組んだ成果が本番、動揺することなく、
演奏・演技できた結果につながったと思い
ます。子どもたち一人ひとりの頑張りに拍
手！！               今後の行事も楽しみながら体験
を重ね、大切な学びをたくさん得ていきた
いと思います。 

【子どもたちの様子】 
 どこでも誰にでも挨拶をしたり、話しかけ
たりとフレンドリーなお友だちが多い４歳児
さんですが、伝えてほしいことほど少し緊張
してしまうようです。お友だちとのやりとり
の中でも言葉が足りず、ケンカになりそうな
ことがあったり、やってほしいことやお願い
したいことを伝えることに戸惑い、泣きたく
なってしまうこともあります。「伝える」とい
うことは大人でも難しいことがありますよね。
年長クラスになるまであと半年となった今、
頑張ってやってみてどうしようもなく困った
時は声に出して助けを求める力もこの先必要
になってきますので、自分で伝える力、話す
力を育てるために忍耐強く見守ることで応援
していきます。 

 

〈５歳児〉        担当：福田 和華奈 

10月の子どもたち 

 柔らかな秋の日ざしが降り注ぎ、少しずつ季節の変化を感じられるようになってきまし

た。秋も深まってきたようです。魚や野菜・果物がおいしい「味覚の秋」を迎えました。

旬の物を食べて、かぜなどの病気にかからない強い身体で過ごせるようにしましょう。 

 

がんばりました！ 

 先日はマーチング大会とお祭りへの応援

とご協力、ありがとうございました。当日

の子どもたちのやる気に満ちた姿にまたま

た成長を感じました。みんな、かっこよか

ったよー！！ 
 

【10月の目標】 
・身近な自然に関わり、興味を持ったこと

や気づいたことを自分なりに表現する。 

 

運動の秋 

 過ごしやすい気候になり、体も活発にな

ってきた子どもたち。今は、壁逆立ちや鉄

棒の逆上がり、跳び箱の開脚跳びをマスタ

ーしようと奮闘中です。先生に体を支えて

もらい、勢いをつけてもらいながら、楽し

く運動をしています。中でも一番盛り上が

るのはドッヂボール！投げて、走って大忙

しです。 

がんばれ～  


