
 

 

 

 

〈２歳児〉        担当：船場 亜紀子 
 
〈子どもたちの様子〉 
お互いの名前を呼び合ったり、手をつないで散歩をしたり、隣で一緒に遊んだりと、お友達との関

わりが増えてきました。また、言葉でのやりとりも盛んになってきました。その反面、友達にうまく

自分の気持ちを伝えられずトラブルに発展してしまう時もあります。しかし、そのような時には保育

者が仲介に入り気持ちを伝えられるように援助しています。ぶつかり合いながら、譲り合いや思いや

りの気持ちが育っています。 
 
〈夏バテしない生活リズムを！〉 
暑くなると、食欲が落ちたり、睡眠が不十分になったりして夏バテしやすくなります。生活のリズ

ムを整えて暑さを乗り切りましょう！保育園でも休息を取りながら、体調管理に気を付けて過ごして
いきます。 
 
〈７月の目標〉 
・身の回りのことを意欲的
に行い、自信をもって過
ごす。 

〈お願い〉 
・汗をかいたらこまめに着替えますので肌着を２組程入れて下さる
と助かります。わかりやすい場所に名前の記入をよろしくお願い
します。 

 
〈絵本の読み聞かせ〉 
先日「ウヒアハの会」の方々が絵本の読み聞かせに来てくださいました。お気に入りの絵本を見つ

けじっくり読んだり、お膝の上に座って読んでもらい嬉しそう♪子どもたちは、目をキラキラと光ら
せ、たくさんの絵本に大喜びでした！「のぼたん広場」では絵本が借りられるそうですよ！ 
ぜひ、お家でも１～２分、絵本で親子の触れ合いを♪次回はおすすめの絵本を紹介します！ 

 

〈３歳児〉         担当：船木 梢絵 
 

照りつける日ざしが、日に日に夏らしくなってきました。園庭で遊ぶ子どもたちの笑顔にはキラ

キラと汗が光っています。汽車ポッポの中では、シロツメクサ屋さんごっこが始まり、カタツムリと

カエルを静かに見つけて、「イヒヒ」と笑いながら先生たちに喜んで見せています。 
 

〈７月の目標〉 

・身近な夏の自然に、興味、関心を持つ。夏季の過ごし方を知り、快適に過ごす。 

 

   よく頑張りました                    

先日行なわれた運動会では、たくさんのご協力、ご声援をいただきまして本当にありがとうございま

した。子どもたちの表情は様々でしたが、暑い中での練習、そして本番までよく頑張りました！今後の行

事に向けて、子どもたちとまた一緒に頑張っていきたいと思います！ 
 

【子どもたちの成長】 

 進級してから３ヶ月が過ぎ、３歳児から新しく始まった各指導にも少しずつ慣れてきました。どの

お勉強が始まる時も忘れられなかったのは、期待に満ち溢れたキラキラと輝く子どもたちの姿です。

体操着を着て元気に運動！ピアノを聞いて表現遊び！習字道具に触れ集中…！その他にも、生活

に必要な挨拶や言葉を覚えたり、おはじきや大きな画用紙の絵にチャレンジして頑張っています！

これからも様々な体験をして、子どもたちがどんな表情を見せてくれるのか楽しみです。 


